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বাাংলাদেদে এপ্রিল থেদে থেদেম্বর মাে পর্যন্ত ফু্ল থমৌেুম প্রিদেদব প্রিপ্রিত 

 

ঢাো, বাাংলাদেে, ১৭ এপ্রিল  ২০২৪: আজ থরাগতত্ত্ব, থরাগ প্রিয়ন্ত্রণ ও গদবষণা ইিপ্রিটিউট (আইইপ্রিপ্রেআর) এবাং আইপ্রেপ্রিপ্রিআর,প্রব-র গদবষেরা 

থর্ৌেভাদব মিাখালীর আইইপ্রিপ্রেআর অপ্রিদটাপ্ররয়াদম “ইিফু্লদয়ঞ্জা োদভয ইলযান্স ইি বাাংলাদেে” েীষযে থেপ্রমিাদরর আদয়াজি েদরি। থেপ্রমিারটিদত ২০০৭ 

োল থেদে বাাংলাদেদের প্রবপ্রভন্ন িােপাতাদল পপ্ররিাপ্রলত থেেবযাপী ইিফু্লদয়ঞ্জা োদভয ইলযান্স থেদে িাপ্ত ফলাফল উপস্থাপি েরা িয়। রু্ক্তরাদের থেন্টার 

ফর প্রিপ্রজজ েদরাল অযান্ড প্রিদভিেি (ইউএে-প্রেপ্রিপ্রে) এবাং প্রবশ্ব স্বাস্থয োংস্থার োপ্ররগরী েিায়তায় এই োদভয ইলযান্সটি বাাংলাদেদে পপ্ররিাপ্রলত িদয় 

আেদে। বতয মাদি থেদের ১৯টি িােপাতাদল িলমাি এই োদভয ইলযাদন্সর মুল লক্ষ্য বাাংলাদেদে ইিফু্লদয়ঞ্জা ভাইরাদের োংক্রমি ও থমৌেুমী ববপ্রিত্র থবাঝার 

পাোপাপ্রে ইিফু্লদয়ঞ্জা ভাইরাদের প্রবপ্রভন্ন ধরি েিাক্ত েরা। 

োদভয ইলযাদন্সর তেয প্রবদেষণ েদর থেখা র্ায় এপ্রিল থেদে থেদেম্বর মাদে বাাংলাদেদে ইিফু্লদয়ঞ্জা োংক্রমদণর িদোপ বাদে তাই এই েময়টাদে 

গদবষেরা ফু্ল এর থমৌেুম প্রিদেদব প্রিপ্রিত েদরদেি। ইিফু্লদয়ঞ্জা ভাইরাে থেদে েদবযাচ্চ েুরক্ষ্া প্রিপ্রিত েরদত বাাংলাদেদে িপ্রত বেদরর থফব্রুয়াপ্রর থেদে 

মাদিয র মদধয ইিফু্লদয়ঞ্জা ভাইরাদের টিো বা ফু্ল-েট থিয়ার েুপাপ্ররে েদরি গদবষেরা। এোোও, ইিফু্লদয়ঞ্জা টিো গ্রিদণর জিয স্বাস্থযদেবা িোিোরী, 

বদয়াদজযষ্ঠ বযপ্রক্ত, এবাং েীর্যস্থায়ী থরাদগ আক্রান্ত থরাগীদের অগ্রাপ্রধোর থেওয়া উপ্রিত বদল তারা মদি েদরি। 

আইপ্রেপ্রিপ্রিআর,প্রব-র অযাদোপ্রেদয়ট োদয়প্রন্টি, িাাঃ ফািপ্রমো থিৌধুরী প্রবশ্ববযাপী ফু্ল োংক্রমদির ধরি েম্বদে ধারিা িোি েদরি। প্রতপ্রি বদলি, “প্রবদশ্ব িপ্রত 

বের দুই লাখ িব্বই িাজার থেদে েয় লাখ পঞ্চাে িাজার মািুষ ইিফু্লদয়ঞ্জা ভাইরাদে আক্রান্ত িদয় মৃতযবরণ েদর।” এোোও,  প্রতপ্রি প্রবদশ্বর প্রবপ্রভন্ন 

অঞ্চদল ইিফু্লদয়ঞ্জার থমৌেুমী ববপ্রিত্র তুদল ধরার পাোপাপ্রে এবাং ফু্ল টিো থেওয়ার েঠিে েমদয়র উপর ধারিা থেি। প্রতপ্রি বদলি প্রবদশ্বর প্রবপ্রভন্ন উন্নত এবাং 

উন্নয়িেীল থেে তাদের ফু্ল থমৌেুদমর আদগ ফু্ল ভযােপ্রেি োর্যক্রম পপ্ররিালিা েদর োদে। 

আইইপ্রিপ্রেআর এবাং িযােিাল ইিফু্লদয়ঞ্জা থেন্টাদরর পপ্ররিালে অধযাপে িাাঃ তািপ্রমিা প্রেপ্ররি বাাংলাদেদে ইিফু্লদয়ঞ্জা োরদভইলযান্স থেদে িাপ্ত ফলাফল 

তুদল ধদরি। স্বল্প েমদয়র জ্বর এবাং োপ্রের অপ্রভদর্াগ প্রিদয় িােপাতাদল প্রিপ্রেৎো প্রিদত আো এে লাখ পদির িাজাদরর থবপ্রে থরাগীর মদধয িায় ১১% 

থরাগীর মাদঝ ইিফু্লদয়ঞ্জার উপপ্রস্থপ্রত পাওয়া র্ায়। এোোও, িােপাতাদল ভপ্রতয  ইিফু্লদয়ঞ্জা পপ্রজটিভ থরাগীদের মদধয িায় িপ্রত এেে জদি ১ জি 

িােপাতাদলই মারা র্াি। তদব, ৬০ বেদরর থবপ্রে বয়স্ক বযপ্রক্ত এবাং েীর্যস্থায়ী থরাদগ আক্রান্ত থরাগীদের মদধয এই মৃতুযর িার স্বাভাপ্রবদের থিদয় প্রতি গুণ 

থবপ্রে থেখা র্ায়। 

অধযাপে িাাঃ তািপ্রমিা প্রেপ্ররি বদলি, “তেয উপাত্ত প্রবদেষণ েদর থেখা থগদে থর্ বাাংলাদেদে োরাবেরই ফু্ল েিাক্ত িদয় োদে তদব িপ্রত বেদরর এপ্রিল 

থেদে থেদেম্বর মাদে ফু্ল  েিাদক্তর িার বৃপ্রি পায় এবাং  জুি থেদে জুলাই মাদে এর িদোপ েদবযাচ্চ িয়। এই োরদণ এপ্রিল থেদে থেদেম্বর মাে পর্যন্ত 

বাাংলাদেদে ইিফু্লদয়ঞ্জা থমৌেুম প্রিদেদব প্রিপ্রিত েরা িদয়দে।” প্রতপ্রি থমৌেুম শুরুর আদগই ঝুুঁ প্রেপূণয জিদগাষ্ঠীদে ইিফু্লদয়ঞ্জা টিো প্রিদয় েুরপ্রক্ষ্ত রাখার 

িপ্রত এবাং ইিফু্লদয়ঞ্জার থমৌেুদম এপ্রন্টবাদয়াটিে বযাবিাদর েতেয তা অবলম্বি েরার িপ্রত গুরুত্ব আদরাপ েদরি। 

থেপ্রমিাদর িধাি অপ্রতপ্রের বক্তদবয স্বাস্থয অপ্রধেপ্তদরর অপ্রতপ্ররক্ত মিাপপ্ররিালে িাাঃ মীরজােী থেপ্রিিা থফ্লারা ইিফু্লদয়ঞ্জার এেটা মিামারী েম্ভাবিা এবাং 

এপ্রন্টবাদয়াটিদের অদর্ৌপ্রক্তে বযবিার িপ্রতদরাদধর ওপর থজার থেি। প্রতপ্রি বদলি, “িলমাি এই ফু্ল এর থমৌেুদম র্প্রে জ্বর, েপ্রেয , োপ্রের মত লক্ষ্ণ থেখা থেয় 

তািদল এপ্রন্টবাদয়াটিে থিওয়ার আদগ অবেযই প্রিপ্রেৎেদের পরামেয প্রিদত িদব থর্ি ওষুদধর িপ্রত থরপ্রজেটযান্স বতরী িা িদত পাদর। এোোও িাত থধায়া, 

মাস্ক পরা এবাং োপ্রে থেওয়ার প্রেষ্টািারগুদলা োরাবের থমদি িলদল আমরা শুধু ইিফু্লদয়ঞ্জা বা শ্বােতদন্ত্রর অেুখ িয় অিযািয োংক্রামে থরাগও িপ্রতদরাধ 

েরদত পারদবা।” 

আইপ্রেপ্রিপ্রিআর,প্রব-র প্রিবযািী পপ্ররিালে ি তািপ্রমে আিদমে প্রবদেষ অপ্রতপ্রে প্রিদেদব তাুঁ র বক্তদবয ববপ্রশ্বে জিস্বাস্থয িীপ্রতপ্রিধযারদণ বাাংলাদেদে ইিফু্লদয়ঞ্জা 

োরদভইলযাদন্সর গুরুত্ব তুদল ধদরি। প্রতপ্রি বদলি “২০০৮ থেদে ২০১০ োদল আইপ্রেপ্রিপ্রিআর,প্রব-র প্রবজ্ঞািী ি. থে জামাি গদবষণা েদর থেদখপ্রেদলি 

থর্ গভয াবস্থায় মাদে ইিফু্লদয়ঞ্জা ভযােপ্রেি প্রেদল মাদয়র পাোপাপ্রে িবজাতদেরও ৬৩% থরাদগর ঝুুঁ প্রে েপ্রমদয় থেয়। এই গদবষণার ফলাফদলর প্রভপ্রত্তদত 

পরবতীদত প্রবশ্ব স্বাস্থয োংস্থা গভয াবস্থায় মাদের ফু্ল ভযােপ্রেি থেওয়ার পরামেয থেয়।” 



 

 

প্রবশ্ব স্বাস্থয োংস্থার ইিদফেোে িযাজািয  মযাদিজদমন্ট অপ্রফোর ি. এএেএম আলমগীর, ইউএে-প্রেপ্রিপ্রে-এর এপ্রপদিপ্রমওলপ্রজি, ি. থগ্রদিি োওমযাি, 

থলাবাল থিলে থিদভলপদমন্ট (প্রজএইিপ্রি)এবাং ইিািয থমপ্রিটাপ্রিযয়াি পাবপ্রলে থিলে থিটওয়াদেয র িপ্রতপ্রিপ্রধ অধযাপে ি. মািমুদুর রিমাি থেপ্রমিাদর 

প্রবদেষ অপ্রতপ্রে প্রিদেদব উপপ্রস্থত প্রেদলি। পাোপাপ্রে স্বাস্থয অপ্রধেপ্তদরর েমযেতয াগণ, প্রিপ্রেৎেে, প্রবপ্রভন্ন ফামযাপ্রেউটিেযাল থোম্পাপ্রির িপ্রতপ্রিপ্রধ এবাং 

গণমাধযম েমীরা থেপ্রমিারটিদত অাংেগ্রিি েদরি। 
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